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Resumen
Nuestro país está viviendo una etapa en que la inclusión desempeña un papel de importancia en lo que 

respecta a aceptar lo que es distinto, comprendiendo que lo diferente aporta a la diversidad de las personas 
y que esto nos hace crecer como sociedad. Cuando llevamos esta inclusión a los centros educacionales, nos 
encontramos con los estudiantes con la condición de Asperger, que es el tema de la presente investigación 
que se realizó como estudio de caso en el establecimiento educacional Cardenal Antonio Samoré de la 
comuna de La Florida. Esta investigación buscó responder las siguientes preguntas: ¿cuáles son los desafíos 
que presenta para la comunidad educativa la plena inclusión de estudiantes con Asperger? ¿Qué valoración 
hace el equipo directivo sobre la inclusión de estos estudiantes? ¿Cuál es el rol de los profesores de educación 
regular y Educación Diferencial en el proceso de inclusión de los estudiantes con Asperger? ¿Cómo describen 
los apoderados el proceso de inclusión de sus pupilos? Y, finalmente, ¿cómo describen los estudiantes con 
Asperger su proceso de inclusión?

Para poder responder a estas preguntas, en la siguiente investigación se pretende elaborar un marco 
referencial que constituya un aporte a la escasa existencia de investigaciones sobre el tema y que otorgue 
antecedentes que permitan dar a conocer algunos desafíos que presenta la implementación de un proceso de 
inclusión en las comunidades educativas. Para ello se determinó como objetivo general comprender cuáles 
son los desafíos para toda la comunidad educativa, y como objetivos específicos la valoración, el papel y la 

Educational Community’s Challenges of Fully Including Asperger Students. A Case 
Study at the Cardenal Antonio Samore School in the city of La Florida, Chile
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percepción de la comunidad educativa en el proceso de inclusión de estudiantes con Asperger.
Para describir estos objetivos se aplicaron distintos instrumentos con enfoque cualitativo a distintos 

actores en el estudio de campo. Los instrumentos utilizados fueron entrevistas semiestructuradas, 
cuestionarios y observaciones.

Abstract
Our country is living in a stage where inclusion is playing a key role in accepting those who are diffe-

rent, understanding that the differences contribute to the diversity of people and make us grow as a socie-
ty. When we take this inclusion to educational centers, we find students with Asperger’s syndrome, which 
is the subject of this investigation performed as a study case in the educational center Cardenal Antonio Sa-
moré in the city of La Florida, Santiago de Chile. This article tries to answer the following questions: Which 
are the challenges in the educational community to the full inclusion of students with Asperger’s syndro-
me? What assessment does the management team about the inclusion to these students? What is the role of 
teachers of regular education and differential education in the inclusions process of the students with As-
perger? How do the proxies describe the inclusion process of their pupils? And, finally, how do the students 
with Asperger describe their inclusion process?

To answer these questions, this investigation tries to elaborate a referential frame which contributes to 
the few investigations that exist about this matter, granting antecedents that allow to know some challen-
ges of the inclusion process to the educational communities. For this purpose, the general objective was to 
understand what the challenges for the whole educational community are, and the specific objectives are 
the assessment, role and perception of the educational community in the inclusion process of students with 
Asperger. 

To describe these objectives, we applied different instruments with a qualitative approach to different 
actors in the study. The instruments used were semi-structured interviews, questionnaires and observations.

1 Objetivos de la investigación 

1.1 Objetivo general 

Comprender los desafíos que conlleva para la comunidad educativa el proceso de inclusión de los 
estudiantes con Asperger en el establecimiento educativo Cardenal Antonio Samoré de la comuna de La 
Florida.

1.2 Objetivos específicos 

1. Reconocer la valoración que hace el equipo directivo respecto al proceso de inclusión educativa de 
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los estudiantes con Asperger. 
2. Analizar el rol de los profesores de aula común y profesores de Educación Diferencial en el proceso 

de inclusión educativa de los estudiantes con Asperger. 
3. Describir la percepción de los apoderados frente al proceso de la inclusión educativa de los estudiantes 

con Asperger.
4. Describir la percepción de los estudiantes con Asperger frente a sus procesos de inclusión educativa.

2 Marco teórico

En la actualidad es cada vez más común que alguna persona esté relacionada con el síndrome de Asper-
ger. Además, existen muchos mitos sobre el tema, por ejemplo, que son violentos o que son brillantes. Pero 
la verdad es que el Asperger forma parte de un espectro, por lo que cada persona que tiene este trastorno es 
distinta de otra.

Según el Mineduc (2010), se entiende por TEA “un trastorno del desarrollo que se caracteriza por una 
triada de alteraciones cualitativas de la interacción social, comunicación y flexibilidad”.

Para comprender este concepto de “espectro autista” hay que tener en cuenta dos ideas importantes:
1) El Autismo es un conjunto de síntomas que se define por la conducta. No es una “enfermedad” (Ri-

viere, 2001).
2) Considerar el autismo como un desarrollo continuo más que como una categoría que se presenta en 

diversos grados en diferentes cuadros del desarrollo (Riviere, 2001).
Según el Decreto Nº 170/2009, el trastorno del espectro autista (T.E.A) es una “alteración cualitativa de 

un conjunto de capacidades referidas a la interacción social, la comunicación y la flexibilidad mental, que 
pueden variar en función de la etapa de desarrollo, la edad y nivel intelectual de la persona que lo presente” 
(Decreto 170/2009). 

De acuerdo con la información del El DSM-5, el “trastorno del espectro autista” (TEA) han sido inclui-
do en la categoría más amplia de “trastornos del neurodesarrollo”.

La inclusión de un niño con TEA en un aula común representa un verdadero reto, tanto para él como 
para su familia. Es un reto mayor para los educadores y la escuela. “Es una tarea que requiere de paciencia, 
positivismo, creatividad y flexibilidad de parte de todos los involucrados” (Mineduc, 2010:85). Los padres en 
muchos países han abogado por la inclusión. Los padres de los niños con NEE han sido los principales sim-
patizantes de este proceso.

Al ser una condición de espectro, el síndrome de Asperger se caracteriza por poseer una gama muy va-
riada de conductas y acciones que estas personas evidencian, pero que aun así siguen teniendo patrones con-
ductuales bastantes similares entre ellos, entre los que se pueden identificar, de acuerdo a lo señalado por 
Martin (2005, en Galleguillos, Flores, Ortiz, 2013:1), quien coincide con lo indicado por el DSM donde se 
manifiesta que el síndrome de Asperger está considerado como un trastorno generalizado del desarrollo y 
no como un trastorno de la personalidad como fue definido por Asperger. Es un trastorno de la relación so-



Educación Las Américas, 4, 63-86 Desafíos de la comunidad... / A. Fariña; M. Lopehandia

66

cial, afecta a los individuos en su capacidad para integrarse a las relaciones interpersonales y a la adaptación 
de una sociedad que se maneja con múltiples códigos que a una persona con síndrome de Asperger le es di-
fícil entender.

Generalmente se advierten ciertas características repetitivas en los estudiantes con Asperger, dentro de 
las cuales se pueden destacar una rigidez en su comportamiento, interacción y relación social descendida, ca-
rencias en el reconocimiento de emociones y expresiones que otros estudiantes tienen, asumir roles en acti-
vidades dramáticas, su lenguaje en muchas ocasiones es limitado al momento de comprender ciertos mati-
ces, por lo que se advierten un déficit de relaciones comunicacionales en el área social en su lenguaje verbal, 
no verbal y de abstracción. Pero pese a que presentan estas dificultades, a estos estudiantes no se les observa 
un retraso significativo del lenguaje y tampoco cognitivo, es entonces que se debe trabajar a partir de sus rit-
mos y estilos de aprendizaje, respetando sus capacidades.

“Basados en estas características de los niños con S. A., nos podemos dar cuenta de que no tienen impe-
dimentos para la incorporación a escuelas regulares, a que sean integrados y puedan desarrollar y potenciar 
aquello en lo que tienen dificultades, particularmente en lo que Lorna Wing (1998) denominó la “triada” 
(deficiencia en la interacción social, la comunicación y el desarrollo de la imaginación). Entonces, es impor-
tante señalar que los estudiantes con Asperger pueden perfectamente ingresar a escuelas regulares y lograr 
interactuar con todo tipo de personas, lo que va en beneficio de su desarrollo, en particular, en las áreas que 
tienen mayores dificultades. Si como sistema educacional brindamos esta oportunidad, ellos en el futuro 
tendrán mayor preparación al ser parte de esta sociedad que se maneja con muchos códigos sociales que para 
ellos son difíciles de entender” (Galleguillos, Flores, Ortiz, 2013:2).

En la actualidad, el Decreto Exento N°83/2015 manifiesta el proceso de inclusión educativa del sistema 
educativo en Chile mediante las Normas sobre la Igualdad de Oportunidades e Inclusión Social de Perso-
nas con Discapacidad1. El sistema educacional chileno debe tener presente la diversidad en los aspectos físi-
cos, psíquicos, sociales y culturales propios de la naturaleza humana2. Orientarse desde una mirada inclusiva 

1 Decreto Exento 83/2015
QUE ORIENTAN LOS CRITERIOS Y ORIENTACIONES DE ADECUACIÓN CURRICULAR PRINCIPIOS Y DEFI-

NICIONES:
Las disposiciones para la inclusión educativa en el sistema educacional chileno se inspiran en la Cons-

titución Política y en el ordenamiento jurídico de la Nación; en la Ley General de Educación y en los objetivos 
generales de aprendizaje para el nivel de educación parvularia y nivel de educación básica que ésta señala, 
así como en las Bases Curriculares que permiten su concreción y logro; en las Normas sobre la Igualdad de 
Oportunidades e Inclusión Social de Personas con Discapacidad, así como en la concepción antropológica y 
ética que orientan la Declaración Universal de los Derechos Humanos y los tratados internacionales vigentes y 
ratificados por Chile, como son la Convención sobre los Derechos del Niño y la Convención sobre los Derechos 
de las Personas con Discapacidad. (MINEDUC, Diversificación de la Enseñanza, Decreto Exento 83, 2015:11).

2 Decreto Exento 83/2015
QUE ORIENTAN LOS CRITERIOS Y ORIENTACIONES DE ADECUACIÓN CURRICULAR PRINCIPIOS Y DEFI-
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en atender las necesidades educativas especiales de los estudiantes para la adecuación curricular que permita 
hacer los ajustes necesarios para que el currículum nacional sea también óptimo, oportuno y relevante3. La 
educación chilena debe promover y favorecer el acceso, presencia y participación de todos los estudiantes sin 
exclusión de ningún tipo4. El sistema educacional debe entregar respuestas educativas flexibles, equivalentes 
en calidad, que favorezcan el acceso, la permanencia y el progreso de todos los/as estudiantes.

El camino que ha debido transitar la inclusión educativa en nuestro país nos lleva a destacar algunos as-
pectos que nos permitirán reconocer el proceso de articulación a lo largo de estos últimos años, respecto al 
acceso a la educación para todos los estudiantes que presentan necesidades educativas especiales (NEE) en 

NICIONES:
a) Igualdad de oportunidades.
 El sistema debe propender a ofrecer a todos los alumnos y alumnas la posibilidad de desarrollarse como 

personas libres, con conciencia de su propia dignidad y como sujetos de derechos, y contribuir a que todos los 
estudiantes tengan la oportunidad de desarrollar plenamente su potencial, independientemente de sus con-
diciones y circunstancias de vida. Ello supone tener presente la diversidad en los aspectos físicos, psíquicos, 
sociales y culturales propios de la naturaleza humana. En este sentido, la adecuación curricular constituye una 
herramienta pedagógica que permite equiparar las condiciones para que los estudiantes con necesidades edu-
cativas especiales puedan acceder, participar y progresar en su proceso de enseñanza aprendizaje. (MINEDUC, 
Diversificación de la Enseñanza, Decreto Exento 83, 2015:12-13).

3 Decreto Exento 83/2015
QUE ORIENTAN LOS CRITERIOS Y ORIENTACIONES DE ADECUACIÓN CURRICULAR PRINCIPIOS Y DEFI-

NICIONES:
b) Calidad educativa con equidad.
El sistema debe propender, en la máxima medida posible, a que todos los estudiantes alcancen los obje-

tivos generales que estipule la Ley General de Educación, independiente de sus condiciones y circunstancias. 
Para conseguir una educación de calidad, el currículum debe caracterizarse por ser relevante y pertinente. 
Bajo este principio, desde una perspectiva inclusiva, la adecuación curricular permite los ajustes necesarios 
para que el currículum nacional sea también pertinente y relevante para los estudiantes con necesidades edu-
cativas especiales para que, de esta forma, puedan alcanzar los objetivos que estipula el actual marco legal. 
(MINEDUC, Diversificación de la Enseñanza, Decreto Exento 83, 2015:13).

4 Decreto Exento 83/2015
QUE ORIENTAN LOS CRITERIOS Y ORIENTACIONES DE ADECUACIÓN CURRICULAR PRINCIPIOS Y DEFI-

NICIONES:
c) Inclusión educativa y valoración de la diversidad. 
El sistema debe promover y favorecer el acceso, presencia y participación de todos los alumnos y alumnas, 

especialmente de aquellos que por diversas razones se encuentran excluidos o en situaciones de riesgo de ser 
marginados, reconociendo, respetando y valorando las diferencias individuales que existen al interior de cual-
quier grupo escolar. (MINEDUC, Diversificación de la Enseñanza, Decreto Exento 83, 2015:13-14).
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el sistema.
Los términos de inclusión educativa (Arnaiz, 2013)5 y el de proceso de integración (Arnaiz, 2013)6 esco-

lar son dos conceptos que suelen ser expresados y entendidos de manera errada, como si se tratasen del mis-
mo proceso. La integración constituye uno de los fenómenos de mayor trascendencia en los últimos años en 
el campo de la educación. “Su origen en la década de los 60 en los países desarrollados se suscitó en los mo-
vimientos a favor del derecho de las minorías a no ser discriminadas y en la conciencia de las condiciones en 
que vivían las personas con discapacidad, entre otros colectivos” (Giné, 2001, en Romero y Lauretti, 2006). 
Los estudiantes con discapacidad deben satisfacer todas sus necesidades en los diferentes ámbitos de su de-
sarrollo personal. Respecto al desarrollo en el área de la educación, la atención que se les debe brindar tanto 
en aulas regulares como de recursos debe contar con la participación de profesores de Educación Diferencia-
les con diversas especialidades. A partir de esta visión es que se comienza a contemplar la creación de las es-
cuelas inclusivas. “El foco de la escuela inclusiva, de acuerdo con lo propuesto por Booth (2000), avanza des-
de la integración escolar, que fundamentalmente se trata de que el alumno se adapte a las características de 
la escuela, hacia la inclusión educativa, en que es la escuela la que debe adaptarse para dar respuesta a las ne-
cesidades educativas diversas de los alumnos” (Booth, 2000, en Marfán, y col., 2013:22).

Según lo mencionado por la Unesco, 2003 (en Romero y Lauretti, 2006), el derecho se justifica educa-
tivamente por la necesidad de que se eduquen todos los/as niños/as juntos obligando a las escuelas a idear 
modalidades de enseñanza para las diferencias individuales; socialmente porque al educar a todos juntos se 
sientan las bases para una sociedad más justa, animando a la gente a vivir juntas en paz y económicamente 
ya que se ha determinado que el educar a todos los alumnos juntos resulta menos costoso que establecer dis-
tintos tipos de escuelas. En nuestro país, es la promulgación de la Ley de Integración Social de Personas con 
Discapacidad Nº 19.284/1994 la que reconoció las necesidades de este grupo de personas, entregándoles las 
oportunidades de acceder a una mejor educación, así también beneficios en el área de la salud, la recreación 
y trabajo respetando sus características, a fin de otorgar una mejor la calidad de vida.

“Las escuelas que aceptan a los estudiantes que otras excluyen concentran un alto porcentaje de alum-
nos con mayores necesidades educativas”. (Blanco y col, 2007:10). El sistema educativo ha comenzado a 
comprender la tendencia de la educación en búsqueda de una corriente inclusiva. A partir de este entendi-

5 La inclusión “se opone a cualquier forma de segregación, a cualquier argumento que justifique la sepa-
ración, a cualquier pretexto en el ejercicio de los derechos a la educación. La inclusión es un planteamiento 
comprometido que refleja la defensa de uno de los valores determinados que se relacionan con los fines de la 
educación, con la forma de sociedad en la queremos vivir” (Arnaiz, P., 2003).

6 La integración es la “oportunidad de acceder a múltiples y variadas experiencias de aprendizaje; facilitar 
para actuar como un individuo libre e independiente; oportunidad para establecer relaciones personales y 
cambiar las percepciones y expectativas de a gente; facilitar para emitir una conducta adaptada que reciba un 
reforzamiento natural del entorno; posibilidad de mejorar la propia auto imagen; y contribuir, en alguna medi-
da, al desarrollo de la comunidad” (Arnaiz, P., 2003).
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miento y consideración que dentro de las escuelas existe una diversidad de alumnos/as que presentan Ne-
cesidades Educativas Especiales (NEE), donde se intenta entregar una educación de calidad y justa, que res-
ponda a las necesidades de sus estudiantes, en especial a los que por sus características suelen necesitar de un 
mayor grado de apoyos. 

Uno de los desafíos más importante en la actualidad, es la atención a la diversidad, donde tanto los esta-
blecimientos, los Profesores/as de aula regular, pero en especial los Profesores/as Diferencial tienen mucho 
que aportar a estos desafíos. Si queremos evidenciar al interior de las escuelas Profesores/as comprometidos 
con la inclusión, es importante que desde las altas esferas en ámbito educación, se efectúen acciones claras y 
eficaces, proporcionando cambios.

3 Marco metodológico

La investigación será planteada y abordada desde el enfoque cualitativo, debido a la flexibilidad que pre-
senta este modelo para ser usado en distintos campos o escenarios. Además, este tipo de investigación per-
mite obtener una recolección de datos no estandarizados, es decir, cada caso es único, en los cuales se pue-
de describir y observar tanto el escenario como los actores de manera integral y no como partes, otorgando 
de esta forma al investigador una variedad de visiones, de tal forma que le permitirá la comprensión e inter-
pretación de la realidad en estudio. Según lo mencionado por Rodríguez (2011), bajo este enfoque, todos los 
escenarios y personas son dignos de estudio; aquellas personas a las que la sociedad ignora, la investigación 
cualitativa trata de darles voz. Esto quiere decir que se entrega profundidad a los datos recopilados, presenta-
do una riqueza en la interpretación y conceptualización del entorno indagado, permitiendo conocer lo que 
piensan y sienten las personas respecto a un tema de investigación.

Cuando se asume el enfoque de investigación cualitativo, el inicio es el reconocimiento del carácter re-
flexivo de la investigación social. En esta perspectiva, el investigador es parte del mundo social que estudia. 
Este supuesto significa asumir el carácter reflexivo del hecho social e implica considerar al investigador como 
el principal instrumento de investigación. En relación a lo informado por Sampieri (2010) este enfoque tam-
bién se guía por áreas o temas significativos de investigación. Sin embargo, en lugar de que la claridad sobre 
las preguntas de investigación e hipótesis preceda a la recolección y el análisis de los datos (como en la ma-
yoría de los estudios cuantitativos), los estudios cualitativos pueden desarrollar preguntas e hipótesis antes, 
durante o después de la recolección y el análisis de los datos. 

La investigación cualitativa está orientada al estudio en profundidad de la compleja realidad social, por 
lo cual, en el proceso de recolección de datos, el investigador va acumulando numerosos textos provenien-
tes de diferentes técnicas. En cuanto al análisis de esta información debe ser abordada de forma sistemática, 
orientada a generar constructos y establecer relaciones entre ellos, constituyéndose esta metodología.

Por otra parte, los investigadores cualitativos son sensibles a los efectos que ellos mismos causan sobre 
las personas que son objeto de su estudio. En la metodología cualitativa el investigador ve al escenario y a las 
personas bajo una perspectiva holística; las personas, los escenarios o los grupos no son reducidos a varia-
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bles, sino considerados como un todo. En relación a las aseveraciones de los investigadores las opiniones de 
los investigadores cualitativos poseen un alto nivel de validez, debido al modo de recoger la información y 
a las técnicas de análisis que usan. 

En relación a esta técnica de estudio el estudio de caso es una herramienta valiosa de investigación y su 
mayor fortaleza radica en que a través del mismo se mide y registra la conducta de las personas involucradas 
en el fenómeno estudiado, mientras que los métodos cuantitativos sólo se centran en información verbal 
obtenida a través de encuestas por cuestionarios. Además, en el método de estudio de caso los datos pueden 
ser obtenidos desde una variedad de fuentes, tanto cualitativas como cuantitativas; esto es, documentos, re-
gistros de archivos, entrevistas directas, observación directa, observación de los participantes e instalaciones 
u objetos físicos.

En relación a los actores de esta investigación lo constituyen el equipo directivo, constituido por el Di-
rector, Jefes de UTP (básica y media), Coordinador del PIE, Profesores/as de Educación Diferencial y de 
aula común, Secretaria del Centro de Padres y Apoderados; además de los/as apoderados y los propios estu-
diantes que están diagnosticados con Asperger.

4 Análisis de los datos

Este capítulo tiene como propósito el desarrollar los análisis a partir de la investigación llevada a cabo 
con el objetivo de comprender los desafíos que conlleva para la comunidad educativa el proceso de inclusión 
de los estudiantes con Asperger en el establecimiento educativo Cardenal Antonio Samoré de la comuna de 
La Florida. Para el desarrollo de la investigación, se utilizaron diversos instrumentos los cuales fueron las en-
trevistas semiestructuradas, cuestionarios y registros de observación, las que se realizaron a diferentes acto-
res de la comunidad educativa. Para analizar la información recopilada, se procedió a organizar en categorías 
y subcategorías, con el fin de contrarrestar lo que sucede en el colegio en un tiempo de determinado y lo que 
indica la teoría en lo que refiere a la inclusión de los estudiantes con Asperger en un establecimiento regular.

4.1 Categorías y Subcategorías.

A partir de la información recopilada en el Estudio de Campo, se identifican las siguientes categorías y 
subcategorías, en donde se detectan y vinculan con todos los antecedentes registrados en la investigación 
tanto en lo que respecta a la teoría y la práctica, éstas son las siguientes:
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Categoría y  
Subcategorías

Definición

1) Gestión Educativa y Pro-
ceso de Inclusión.

Esta categoría hace referencia tanto a las acciones como a las opiniones del Equipo Directivo 
constituido por el Director y las jefas de la Unidad Técnico Pedagógico (UTP) del estableci-
miento, tanto de enseñanza básica y enseñanza media, en la cual se dividirá en subcategorías 
en relación a los siguientes tópicos; Sensibilización al proceso de inclusión, Capacitación Do-
cente hacia el proceso de inclusión y limitaciones hacia el proceso de inclusión, a fin de  reco-
nocer la valoración que hace este Equipo Directivo respecto al proceso de inclusión educativa 
de los estudiantes con Asperger.

A. Sensibilización al proce-
so de inclusión.

Esta subcategoría hace referencia a la importancia que le asigna el Equipo Directivo a la sensi-
bilización de la comunidad educativa frente a la inclusión de los estudiantes con Asperger en 
el establecimiento.

B. Capacitación Docente 
hacia el proceso de inclu-
sión.

Esta subcategoría hace referencia al valor que se le asigna por parte del Equipo Directivo a la 
capacitación Docente tanto de los Profesores/as de Educación Regular como de los Profesores/
as de Educación Diferencial, en relación al proceso de inclusión de los estudiantes con Asper-
ger.

C. Limitaciones hacia el 
proceso de inclusión.

Esta subcategoría describe las limitantes que considera el Equipo Directivo están presentes en 
el establecimiento y obstaculizan el proceso de inclusión de los estudiantes con Asperger.

2) Labor Pedagógica y Pro-
ceso de Inclusión.

Esta categoría se refiere tanto a las acciones como a las opiniones de los siguientes actores, el 
Coordinador del Programa de Integración Escolar, Docentes de Educación Diferencial y Do-
centes de aula común del   establecimiento, en donde se dividirá en subcategorías en relación 
a los siguientes tópicos; Flexibilización Curricular y sensibilización dentro del aula común y 
Apoyo específico en el aula común y aula de recursos, a fin de analizar el rol de los Profesores/
as de Educación Regular de enseñanza básica y media, y Profesores/as Educación Diferencial 
en el proceso de inclusión educativa de los estudiantes con Asperger.

A. Flexibilización Curricu-
lar en el aula común.

Esta subcategoría se refiere a la importancia que le asigna tanto el Coordinador del programa 
de Integración Escolar, Profesores/as de Educación Diferencial y Profesores/as de Educación 
Regular del establecimiento, respecto a las flexibilizaciones curriculares y sensibilización al 
interior de los salones de aula común, en relación a la inclusión de los estudiantes con Asper-
ger.

B. Apoyo específico en el 
aula común y aula de re-
cursos.

Esta subcategoría describe como es visualizado por parte del Coordinador del Programa de 
Integración Escolar, Profesores/as de Educación Diferencial y Profesores/as de Educación 
Regular del  establecimiento, respecto al trabajo específico de apoyo y ayuda que se otorga a los 
estudiantes con Asperger, tanto en  aula común como en aula de recursos.

3) Familia y Proceso de 
Inclusión.

Esta categoría hace alusión a las opiniones de los/as apoderados de los estudiantes con Asperger 
y de la secretaria del centro de padres del Colegio, la cual se dividirá en subcategorías en rela-
ción a los siguientes tópicos; Relación familia-escuela en el proceso de inclusión  y Vivencias 
de los apoderados/as y la familia en el proceso de inclusión, con el fin de describir la percep-
ción que poseen los/as apoderados y familia de los estudiantes con Asperger hacia el proceso de 
inclusión.

A. Relación Familia-Es-
cuela en el proceso de in-
clusión.

Esta subcategoría se refiere a mencionar la relación que tienen los/as apoderados/as y la fami-
lia de los estudiantes con Asperger con el establecimiento hacia el proceso de inclusión de sus 
pupilos.

B. Vivencias de los/as acode-
rados y familia en el proce-
so de inclusión.

Esta subcategoría hace referencia a la importancia que le asignan los/as apoderados y familia 
de los estudiantes con Asperger a la sensibilización y las vivencias en el proceso de inclusión de 
sus pupilos.
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4) Estudiante Asperger y 
Proceso de Inclusión.

Esta categoría se refiere tanto a las acciones como a las opiniones de los estudiantes con la 
condición de Asperger que pertenecen al establecimiento, en atención a un mejor análisis se 
dividirá en subcategorías en relación a los siguientes escenarios; Dentro del aula regular, Fuera 
del aula regular y Vivencias del estudiante en el proceso de inclusión, con el fin de describir la 
percepción de los estudiantes con Asperger frente a su procesos de inclusión educativa.

A. Dentro del aula regular. Esta subcategoría hace referencia a la participación y comportamiento de los estudiantes con 
Asperger en el aula de regular.

B. Dentro del aula de re-
cursos.

Esta subcategoría hace referencia a la participación y comportamiento de los estudiantes con 
Asperger en el aula de recursos.

C. Fuera del aula regular. Esta subcategoría se refiere a la participación y comportamiento de los estudiantes con Asper-
ger fuera del aula común.

D. Vivencia del estudiante 
en su proceso de inclusión.

Esta subcategoría hace referencia a la opinión que tienen los estudiantes con Asperger frente a 
su proceso de inclusión en el colegio.
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5 Conclusiones

La implementación del proceso de inclusión en un establecimiento escolar conlleva diversos desafíos 
para la comunidad educativa, desde poder entender cuál es el significado del concepto de inclusión, hasta 
llevarlo a la práctica completamente; se advierte cierta confusión entre inclusión e integración. Resulta fun-
damental sensibilizar a toda la comunidad educativa sobre el compromiso que se debe asumir respecto del 
proceso de inclusión dentro del establecimiento, identificando que uno de los principales lineamientos que 
se busca en este proceso es el derecho a la educación de todos los/as estudiantes, independientemente de las 
características individuales que ellos/as puedan manifestar en el aspecto físico, social, emocional, económi-
co, cultural, religioso, entre otros.

Existen estudiantes que, al presentar algún tipo de discapacidad física o cognitiva, por lo general son ex-
cluidos, aislados o segregados dentro de los establecimientos educativos, produciéndose a nuestro parecer 
ciertas barreras para su aprendizaje y participación. En este caso específico haremos referencia a los estudian-
tes que presentan la condición de Asperger. De acuerdo a lo manifestado en los párrafos anteriores, la pre-
sente investigación fue realizada en el establecimiento educativo Cardenal Antonio Samoré de la comuna de 
La Florida, y tuvo como objetivo principal lograr comprender cuáles eran para todos los actores que ahí par-
ticipaban y los principales desafíos que se presentaban para esta comunidad educativa de este colegio para 
llevar a cabo una plena inclusión educativa para estudiantes que presentan la condición de Asperger. Den-
tro de los objetivos planteados se propusieron lograr comprender cuál era la valoración que el equipo direc-
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tivo identificaría como desafíos para la inclusión educativa de estudiantes que presentan la condición de As-
perger.

Esto nos llevó a reconocer diversos aspectos ligados a ciertas acciones al interior del colegio, identifican-
do la presencia de diferentes grupos de inquietudes a considerar como temas. Una de las inquietudes iden-
tificadas fue la sensibilización de toda la comunidad educativa hacia la inclusión de los estudiantes con As-
perger: es fundamental hacer entender a todos los actores que la inclusión no trata solo en prestar ayuda y 
apoyo a los estudiantes con discapacidad, sino que también consiste en la capacidad que el establecimien-
to posee para dar respuesta a todas las necesidades que el plantel estudiantil y demás integrantes requieran 
para superar ciertas barreras para el aprendizaje y la participación. Dentro de estas barreras que se pudieron 
detectar la falta y escasez de capacitación de los profesores de educación regular para la atención de las nece-
sidades que requieren los estudiantes con Asperger. Se pudo detectar un desconocimiento y falta de herra-
mientas para hacer frente a las necesidades que suelen manifestar dichos estudiantes. Otros aspectos que se 
identificaron fueron ciertas limitaciones que se presentan en el colegio para la inclusión de estudiantes con 
la condición de Asperger, como la falta de profesores de educación regular, profesores de Educación Dife-
rencial y de especialistas para el apoyo y ayuda de las necesidades de los estudiantes con Asperger. El rol de 
ambos profesores en el proceso de inclusión de los estudiantes con Asperger fue otro de los objetivos que se 
consideraron para comprender y así lograr reconocer cómo estos actores estaban asumiendo este proceso.

Se pudieron identificar ciertos temas, entre los cuales está la falta de flexibilización curricular dentro del 
aula común por parte de los profesores de educación regular, lo que deriva de una falta de competencias, co-
nocimientos y herramientas, además de un trabajo bastante rígido con el que desarrollan los contenidos cu-
rriculares dentro del aula común, lo que demuestra una falta de actitud y compromiso por parte de estos en 
comprender que el curriculum nacional es flexible y se puede modificar en beneficio de todos los estudian-
tes. Aquí queda en evidencia que tampoco existe un mayor grado de sensibilización para que todos los estu-
diantes puedan aprender los mismos contenidos, pero flexibilizados en un mismo espacio común.

En lo referido a la sensibilización, se advierte cierta pasividad por parte de los profesores de educación re-
gular, ya que ellos/as tienen en sus salas gran parte de la jornada escolar, a estos estudiantes y no desarrollan 
actividades que suelan ser beneficiosas para la inclusión de dichos alumnos. Dentro del rol que asumen tan-
to los profesores de Educación Regular y profesores de Educación Diferencial está el apoyo específico que 
se realiza con los estudiantes con Asperger en el aula común y en el aula de recursos. Este apoyo y ayuda está 
en gran parte asumida por el Programa de Integración Escolar (PIE), que se ocupa de la coordinación total, 
de la cantidad de profesionales y de que estos sean los idóneos para apoyar y ayudar a cada estudiante. Tam-
bién del desarrollo de metodologías, estrategias, planificaciones, actividades y evaluaciones adecuadas, a fin 
de conseguir las metas y logros trazados como objetivos respecto de los requerimientos de dichos estudian-
tes. Asimismo, destaca el apoyo y ayuda colaborativa que el Programa de Integración Escolar proporciona a 
los profesores de Educación Regular y al Equipo Directivo, ya que estos, al no contar con los conocimientos, 
competencias y herramientas necesarias para dar apoyo y ayuda a todos los estudiantes, solicitan este apoyo 
al PIE. En esto queda de manifiesto que poder contar un Programa PIE que los apoye es una fortaleza para el 
colegio, ya que, además, los beneficia contar con los profesionales idóneos para prestar el apoyo y ayuda ne-
cesarias a los estudiantes. Este rol lo asumen los profesores de Educación Diferencial, que son un pilar fun-
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damental en la obtención de logros y objetivos planteados.
Respecto a los profesores de Educación Regular, existe aún un distanciamiento con los estudiantes con 

Asperger. Para algunos docentes, estos estudiantes constituyen un problema, ya que, al no poseer las herra-
mientas necesarias, les complica sobre todo dentro del aula regular y en actividades que se desarrollan con 
todo el grupo curso, lo que da cuenta de una falta de capacitación y conocimiento para poder apoyar a estos 
estudiantes dentro del aula común. En muchas ocasiones, ellos van aprendiendo a través del ensayo y error 
durante la realización de actividades.

Poder describir cuál es la percepción que tienen los apoderados y la familia frente al proceso de inclusión 
de sus pupilos es uno más de los objetivos que se plantearon para poder comprender la relación que mantie-
nen estos actores y el establecimiento educativo, y cómo ellos vivencian como familia este proceso. Lograr 
reconocer cuál es el sentimiento y relación que la familia tenía hacia la escuela fue importante, ya que, por lo 
general, se describe cómo la familia entiende que sus pupilos se sienten gratos o incómodos dentro del esta-
blecimiento. Si ellos consideraran que sus hijos están siendo valorados como uno más de los estudiantes del 
colegio o si para ellos la inclusión no se lleva a cabo, además se destaca a ellos/as como apoderados/as o fami-
lia en este proceso de inclusión, se los toma en cuenta y se los considera dentro dicho proceso. Conseguir re-
conocer cómo los apoderados y la familia de los estudiantes con Asperger vivencian este proceso fue impor-
tante, ya que se logró identificar que ha sido un proceso largo para ellos desde el momento en que debieron 
asumir el diagnóstico y cómo con el correr del tiempo han sobrellevado este proceso con su pupilo ya inserto 
en un establecimiento educativo. Hacen hincapié en cómo ellos viven y perciben si sus hijos son realmente 
aceptados en todas las actividades curriculares y extracurriculares o si solo participan en algunas de ellas y en 
otras no. Para los apoderados y la familia, el papel que desempeñan los profesores es esencial en dicho proce-
so, ya que para ellos también existe una falta de capacitación de los profesores de Educación Regular en este 
tema; sin embargo, consideran que los profesores del equipo PIE son los más capacitados debido a que tie-
nen más cercanía con sus pupilos a partir de las necesidades que ellos necesitan cubrir.

Lograr reconocer cómo los estudiantes con Asperger perciben su propio proceso de inclusión dentro 
del establecimiento educativo fue otro de los objetivos trazados. Identificar en ciertos escenarios algunas ac-
tividades que se destacaron por ser reiteradas, en donde ellos se desenvuelven gran parte del tiempo en su es-
tadía en el colegio, como son el aula común, aula de recursos, espacios comunes y las vivencias que ellos po-
seen sobre el colegio. El aula regular constituye uno de los mayores retos donde lograr la inclusión, puesto 
que, a pesar de que en este espacio interactúan profesores de aula común y profesores de Educación Diferen-
cial, ellos aún no consideran que la participación de los estudiantes con Asperger sea realmente activa como 
la del resto de los estudiantes que se encuentran en el aula, ya que en muchas ocasiones sus demás compañe-
ros están más pendientes de lo que él puede hacer, debido en gran parte a sus movimientos estereotipados; 
él debería sea visto como un aporte y no como un obstáculo a la clase.

La interacción social en espacios comunes, como los recreos, actos, hora de colación, es importante. La 
asistencia al casino suele ser muy distinta para los estudiantes que presentan Asperger, debido a la diferen-
cia que se evidencia con los demás estudiantes; por eso, es importante que se fomente su participación eli-
giendo a compañeros que sirvan como mediadores y faciliten, de algún modo, un proceso más activo de in-
clusión social en este espacio. Para algunos estudiantes con Asperger, los recreos constituyen espacios que 
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los incomodan y prefieren permanecer en la sala de recurso o en lugares aislados, donde se sienten más có-
modos. En cambio, para otros, es más fácil relacionarse con el resto de los estudiantes del colegio, por lo que 
se debe considerar que las conductas de un estudiante con Asperger son muy diferentes a las de otro con la 
misma condición.

La visión que tienen los estudiantes con Asperger acerca del colegio suele ser una suerte de desinterés e 
incomprensión por parte de ciertos grupos de actores que allí participan, una falta de interés en ciertas asig-
naturas que no son de su agrado porque son monótonas y carecen de sentido según ellos, y en las que se 
puede advertir el factor cansancio debido al tiempo que los estudiantes han estado en el colegio, ya que, al 
contrario de lo que se pueda pensar que mientras más tiempo haya estado en el colegio, más favorecerá su 
adaptación en el establecimiento, para ellos este tiempo de estadía en el colegio en bastante, ya que a una 
cierta hora dejan de ser funcionales y comienzan con las descompensaciones, por lo que se debe procurar 
que los estudiantes con Asperger no solo se sientan cómodos en el aula de recursos, sino también en todas 
las dependencias del colegio.

Respecto a esto último, se puede manifestar que hay ciertas acciones que demuestran que existe una baja 
participación en la mayoría de las actividades que se desarrollan dentro del aula; hay poca atención de par-
te de los estudiantes, todo esto ayudado en cierta medida por una actitud de los profesores de aula regular 
de pasividad, rechazo y negatividad de trabajar con estudiantes con Asperger dentro del aula común. Den-
tro del aula de recursos, los estudiantes trabajan de buena manera, ya que en cada momento están siendo 
acompañados tanto por los profesores de Educación Diferencial u otros especialistas que conforman el equi-
po PIE y que los pueden apoyar en sus necesidades pedagógicas, emocionales o en lo que ellos requieran. 
Además, ellos expresan que hay una mayor cercanía con cada uno de estos profesionales, como también con 
otros estudiantes que asisten a esta sala, en especial otros estudiantes con Asperger.

La gestión del Equipo Directivo respecto de la inclusión de los estudiantes con Asperger dentro del cole-
gio es insuficiente, por lo que, a nuestro entender, se estaría cumpliendo el supuesto planteado. Si bien exis-
te una valoración por parte del Equipo Directivo sobre la inclusión de los estudiantes con Asperger, esto no 
se está desarrollando de buena forma, ya que las gestiones que ellos deben realizar para capacitar a los Docen-
tes de Educación Regular las están traspasando como una responsabilidad a los Docentes de Educación Di-
ferencial y al Equipo PIE. Además, los espacios y las instancias para sensibilizar no son los adecuados, y que-
da en manos de cada actor tener la actitud, voluntad y deseo de hacerlo. También están las limitaciones que 
presenta el colegio en relación con la capacidad del plantel docente, ya que no se detecta a comienzos de año 
cierta escasez de profesores de Educación Regular, profesores de Educación Diferencial y otros profesiona-
les, lo que perjudica a la larga el buen funcionamiento del colegio en el área pedagógica y, al final, los actores 
más afectados son los estudiantes, en especial los que requieren de algún tipo de apoyo y ayuda.

El rol de los profesores de Educación Regular y de profesores de Educación Diferencial, aún es limitado 
frente al proceso de inclusión. Por un lado, los docentes de Educación Regular no se sienten parte del pro-
ceso de inclusión de los estudiantes con Asperger, ya que argumentan y se justifican diciendo que no tienen 
conocimiento sobre la materia; es más fácil para ellos mandar a los estudiantes con Asperger cuando se des-
compensan al aula de recursos, que tomar el rol que les corresponde en este proceso, por lo cual se cumple el 
supuesto. El rol asumido por los profesores de Educación Regular en el proceso de inclusión de los estudian-
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tes con Asperger es bastante escaso, debido a que en el proceso de recolección y análisis de datos que se pudo 
recabar durante estudio de campo se identificaron falencias comunicadas y expresadas por parte de algunos 
colaboradores de la comunidad educativa, quienes manifestaron una falta de actitud, voluntad, compromi-
so y responsabilidad en asumir nuevos retos, como es el proceso educativo de estudiantes con Asperger den-
tro de los salones de de aula común; en esto queda identificada la falta de flexibilización curricular por parte 
de los profesores de Educación Regular, debido al poco conocimiento, competencia y herramientas con las 
que ellos cuentan, además de la rigidez con la que trabajan los contenidos del curriculum.

También se divisaron carencias para elaborar más espacios e instancias para poder realizar actividades 
sobre sensibilización por parte los profesores de Educación General, ya que tienen poca relación y una baja 
participación activa con los estudiantes con Asperger dentro del aula común; asimismo, en lo que respecta 
al trabajo específico que se debe desarrollar con los estudiantes con Asperger, por lo general recurren al equi-
po PIE, lo que deja en evidencia una escasez de autonomía e independencia para poder resolver problemas 
que se suelen producir dentro del aula común con estos estudiantes. Por lo tanto, se considera que los pro-
fesores de Educación Regular están limitados por su actitud, rigidez, conocimientos y herramientas en asu-
mir un rol acorde a las responsabilidades necesarias en el proceso de inclusión de estudiantes con Asperger.

Por otro lado, los profesores de Educación Diferencial desempeñan un rol fundamental en el proceso de 
inclusión de los estudiantes con Asperger, lo que toda la comunidad educativa considera como el pilar prin-
cipal. Para dicho proceso, se advierte en las observaciones realizadas en el estudio de campo que nuestro su-
puesto no se cumple. Contrariamente al rol que se identificó en los profesores de aula regular en el proce-
so de inclusión de los estudiantes con Asperger que se encuentran en el colegio, los profesores de Educación 
Diferencial asumieron y se responsabilizaron de este proceso, debido a que son ellos los profesionales que 
cuentan con los conocimientos, competencias y herramientas necesarias para dar atención a los estudiantes 
con Asperger, otorgándoles todo el apoyo y ayuda necesarias que requieren en su proceso de aprendizaje, 
además de sensibilizar en los espacios e instancias en la que ellos participan a gran parte de la comunidad es-
colar, flexibilizando el curriculum en beneficio de los estudiantes a través del trabajo, con metodologías, es-
trategias, planificaciones y evaluaciones adecuadas, y acordes a las características propias de cada uno de los 
estudiantes, además de la entrega de un trabajo especializado dentro de la sala de recursos como en aula co-
mún.

También se detectó el aporte y apoyo que ellos proporcionan a toda la comunidad educativa, en espe-
cial a los profesores de Educación Regular: a través de trabajos colaborativos en conjunto, otorgan estrate-
gias y actividades que ellos pueden desarrollar con los estudiantes para así poder llamar su atención e inte-
rés. En este sentido, el rol de los profesores de Educación Diferencial dentro del proceso de inclusión de los 
estudiantes con Asperger es fundamental. Los apoderados sienten que sus hijos reciben un apoyo por par-
te del establecimiento educativo, pero aún tienen la sensación de que todavía falta la sensibilización con re-
lación a las características que sus pupilos tienen. Por este motivo, consideramos que el supuesto se cumple 
parcialmente, debido a que el proceso de inclusión aún está en desarrollo; solo falta un mayor compromi-
so del Equipo directivo y de los profesores de aula común, lograr detectar cómo perciben los apoderados 
y la familia de los estudiantes con Asperger el proceso de inclusión de sus pupilos en el colegio, si es el ade-
cuado, e identificar posturas de satisfacción frente a este proceso, sosteniendo que se encuentran contentos 
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con lo que el establecimiento les proporciona; sin embargo, también hacen críticas, ya que ellos consideran 
que hay escasez de información y de talleres que den a conocer a la comunidad educativa qué es el Asperger. 
Ellos consideran que el Programa de Integración Escolar y todos sus integrantes son los que mejor trabajan 
con sus pupilos, es decir, que a partir del conocimiento que los apoderados tienen sobre qué es un proceso 
de inclusión, oponían qué es el adecuado, ya que ellos consideran que tener a su pupilo en el Programa de 
Integración Escolar del establecimiento es una gran ventaja, ya que son ellos, los integrantes del PIE, quienes 
les proporcionan las adecuaciones de tiempo, espacio y evaluaciones necesarias, y eso para ellos es inclusión.

En la relación de la familia y la escuela es fundamental la triada, en la cual el estudiante es el centro, y que 
busca que su desarrollo sea integral. Las familias aspiran a que se dé una plena inclusión de parte de sus hi-
jos; sin embargo, para algunos apoderados todavía esto no es posible debido al desconocimiento que tienen 
los profesores de Educación Regular sobre cómo trabajar con los estudiantes con Asperger. Ellos manifies-
tan que su contacto es a través de las profesoras de Educación Diferencial, sintiendo mayor cercanía y apo-
yo por parte de ellos y del Programa de Integración Escolar, pero no ocurre lo mismo con los docentes de 
aula común.

Dentro del establecimiento educativo hay estudiantes que no tienen interacción y relación alguna con el 
resto de los estudiantes del colegio, mientras hay otros estudiantes que sí se sienten partícipes del estableci-
miento y de sus actividades; por esto, consideramos que el supuesto se cumple parcialmente.

Respecto a cómo consideran los estudiantes con Asperger que es llevado su proceso de inclusión en el 
colegio Cardenal Antonio Samoré de la comuna de La Florida, ellos perciben que aún está en etapa de desa-
rrollo; esto por lo manifestado en sus opiniones y en las observaciones que se realizaron en distintas instan-
cias. Cabe señalar que la cantidad de años de permanencia en el establecimiento en algunos casos ha benefi-
ciado, pero debemos recordar que el síndrome de Asperger, al ser un espectro, varía de un estudiante a otro. 
Los estudiantes con Asperger sienten que su proceso de inclusión al interior del colegio no es el más adecua-
do para algunos de ellos: se logró detectar que no se sienten participes de las actividades que se desarrollan 
en el aula común, que los profesores de Educación Regular no los hacen participar, que son ignorados y ex-
cluidos por parte de sus compañeros de curso en ciertas actividades, que no tienen intereses en ciertas asigna-
turas, que la jornada escolar para ellos es muy extensa, que solo se sienten agradados y en confianza cuando 
están en la sala de recursos con los profesores de Educación Diferencial, quienes les proporcionan una aten-
ción idónea respetando sus características.

A partir del proceso de investigación llevado a cabo se suelen advertir y detectar nuevos temas para fu-
turas investigaciones. Todo proceso que se precise de implementar dentro de un establecimiento educativo 
conlleva asumir diversos desafíos para que este llegue a buen puerto y sea beneficioso para todos. Se deben 
detectar diferentes barreras u obstáculos que impiden que este proceso progrese de la manera en que se qui-
siera, pero también se deben identificar ciertos facilitadores para que dicho proceso se implemente de forma 
rápida y segura. A partir de lo mencionado, durante el desarrollo investigativo se logró indagar e identificar 
ciertas acciones que resultarían muy convenientes indagar y realizar en futuras investigaciones, para poder 
determinar por qué se están produciendo ciertas actividades y actos de algunos integrantes de la comunidad 
educativa que, a nuestro entender, no hacen más que perjudicar y retrasar la implementación del proceso 
de inclusión de estudiantes con Asperger y de otros estudiantes que presenten otros diagnósticos dentro del 
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colegio. Es el caso de la resistencia que presentan los profesores de Educación Regular para flexibilizar el cu-
rriculum, lo que genera una negatividad para realizar actividades para todos los estudiantes. Ellos no quie-
ren asumir compromisos y responsabilidades en la atención de estudiantes que presentan necesidades edu-
cativas dentro del aula común.

Otro tema que investigar podría ser por qué se considera que los Programas de Integración Escolar de-
ben asumir toda la responsabilidad en el proceso de inclusión, ya que, al contraer tal magnitud de respon-
sabilidad, en muchas ocasiones no alcanzan los tiempos y espacios para otorgar la atención a los estudiantes 
con necesidades educativas especiales.

Un nuevo tema que investigar es la falta de apoyo y ayuda pedagógica a los estudiantes que por limita-
ción de cupos para ingresar al PIE quedan sin apoyo. También resultaría interesante investigar la carga hora-
ria para los estudiantes con Asperger, ya que, durante el desarrollo del estudio de campo, se logró identificar 
que estos estudiantes a una cierta hora dejan de ser funcionales pedagógicamente y comienzan a deambular 
por los espacios libres que posee el colegio debido al cansancio que ellos evidencian. Además de otorgarles 
más horas en ciertas asignaturas que son de su interés.

En resumen, quedan varias ideas o temas que podrían ser investigados de manera más profunda y que 
permitan describir y presentar ciertas soluciones para futuros procesos de inclusión.
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